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Liste 1 
 
« Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux qui 
croient en son nom, elle a donné le pouvoir 
de devenir enfants de Dieu » 

Jn 1:12 
 
« Car Dieu a tant aimé le monde qu’il a donné 
son Fils unique, afin que quiconque croit en 
lui ne périsse point, mais qu'il ait la vie 
éternelle  » 

Jn 3:16 
 
« Celui qui croit au Fils a la vie éternelle; celui 
qui ne croit pas au Fils ne verra point la vie, 
mais la colère de Dieu demeure sur lui » 

Jn 3:36 
 
«  Car tous ont péché et sont privés de la 
gloire de Dieu » 

Ro 3:23 
 
«  Car le salaire du péché, c'est la mort; mais 
le don gratuit de Dieu, c'est la vie éternelle en 
Jésus-Christ notre Seigneur. » 

Ro 6:23 
 
« Si tu confesses de ta bouche le Seigneur 
Jésus, et si tu crois dans ton coeur que Dieu 
l'a ressuscité des morts, tu seras sauvé. 
Car c'est en croyant du coeur qu'on parvient à 
la justice, et c'est en confessant de la bouche 
qu'on parvient au salut » 

Ro 10:9-10 
 
« Car c'est par la grâce que vous êtes 
sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne 
vient pas de vous, c'est le don de Dieu. 
Ce n'est point par les oeuvres, afin que 
personne ne se glorifie » 

Eph 2:8-9 
 
« Je puis tout par celui qui me fortifie » 

Phil 4:13 
 
« Nous avons connu l'amour, en ce qu’il a 
donné sa vie pour nous; nous aussi, nous 
devons donner notre vie pour les frères. » 

1Jn 3:16 
 

« Voici, je me tiens à la porte, et je frappe. Si 
quelqu'un entend ma voix et ouvre la porte, 
j'entrerai chez lui, je souperai avec lui, et lui 
avec moi » 

Ap 3:20 
 
«  prêche la parole, insiste en toute occasion, 
favorable ou non, reprends, censure, exhorte, 
avec toute douceur et en instruisant. » 

2 Ti 4:2 
 
 



Liste 2 
 
« Il leur dit: Suivez-moi, et je vous ferai 
pêcheurs d'hommes » 

Mt 4:19 
 

« Alors il dit à ses disciples: La moisson est 
grande, mais il y a peu d'ouvriers. 
Priez donc le maître de la moisson d'envoyer 
des ouvriers dans sa moisson » 

Mt 9:37-38 
 
« Puis il leur dit: Allez par tout le monde, et 
prêchez la bonne nouvelle à toute la 
création. » 

Mc 16:15 
 
« Ne dites-vous pas qu'il y a encore quatre 
mois jusqu'à la moisson? Voici, je vous le dis, 
levez les yeux, et regardez les champs qui 
déjà blanchissent pour la moisson. » 

Jn 4:35 
 
« Ce n'est pas vous qui m'avez choisi; mais 
moi, je vous ai choisis, et je vous ai établis, 
afin que vous alliez, et que vous portiez du 
fruit, et que votre fruit demeure, afin que ce 
que vous demanderez au Père en mon nom, 
il vous le donne. » 

Jn 15:16 
 
« Mais vous recevrez une puissance, le Saint-
Esprit survenant sur vous, et vous serez mes 
témoins à Jérusalem, dans toute la Judée, 
dans la Samarie, et jusqu'aux extrémités de la 
terre. » 

Ac 1:8 
 
« Tous ceux qui croyaient étaient dans le 
même lieu, et ils avaient tout en commun. 
Ils vendaient leurs propriétés et leurs biens, et 
ils en partageaient le produit entre tous, selon 
les besoins de chacun. » 

Ac 2:44-45 
 
« Et chaque jour, dans le temple et dans les 
maisons, ils ne cessaient d'enseigner, et 
d'annoncer la bonne nouvelle de Jésus-
Christ » 

Ac 5:42 

« Vous savez que je n'ai rien caché de ce qui 
vous était utile, et que je n'ai pas craint de 
vous prêcher et de vous enseigner 
publiquement et dans les maisons » 

Ac 20:20 
 
« Veillez donc, vous souvenant que, durant 
trois années, je n'ai cessé nuit et jour 
d'exhorter avec larmes chacun de vous. » 

Ac 20:31 
 
« Et voici ce témoignage, c'est que Dieu nous 
a donné la vie éternelle, et que cette vie est 
dans son Fils. » 

1 Jn 5:11 
 



Liste 3 
 
« Ceux qui auront été intelligents brilleront 
comme la splendeur du ciel, et ceux qui 
auront enseigné la justice, à la multitude 
brilleront comme les étoiles, à toujours et à 
perpétuité. » 

Dan 12:3 
 
« Ne craignez pas ceux qui tuent le corps et 
qui ne peuvent tuer l'âme; craignez plutôt 
celui qui peut faire périr l'âme et le corps dans 
la géhenne. » 

Mt 10:28 
 
«  et l'homme aura pour ennemis les gens de 
sa maison. 
Celui qui aime son père ou sa mère plus que 
moi n'est pas digne de moi, et celui qui aime 
son fils ou sa fille plus que moi n'est pas 
digne de moi ; 
celui qui ne prend pas sa croix, et ne me suit 
pas, n'est pas digne de moi. » 

Mt 10:36-38 
 
« Et que sert-il à un homme de gagner tout le 
monde, s'il perd son âme? 
37  Que donnerait un homme en échange de 
son âme? 
38  Car quiconque aura honte de moi et de 
mes paroles au milieu de cette génération 
adultère et pécheresse, le Fils de l'homme 
aura aussi honte de lui, quand il viendra dans 
la gloire de son Père, avec les saints anges » 

Mc 8:36-38 
 
« Puis il dit à tous: Si quelqu'un veut venir 
après moi, qu'il renonce à lui-même, qu'il se 
charge chaque jour de sa croix, et qu'il me 
suive. 
Car celui qui voudra sauver sa vie la perdra, 
mais celui qui la perdra à cause de moi la 
sauvera. » 

Luc 9:23-24 
 
« Ainsi donc, quiconque d'entre vous ne 
renonce pas à tout ce qu'il possède ne peut 
être mon disciple » 

Luc 14:33 
 

« Aucune tentation ne vous est survenue qui 
n'ait été humaine, et Dieu, qui est fidèle, ne 
permettra pas que vous soyez tentés au delà 
de vos forces; mais avec la tentation il 
préparera aussi le moyen d'en sortir, afin que 
vous puissiez la supporter. » 

1Co 10:13 
 
« Soit donc que vous mangiez, soit que vous 
buviez, soit que vous fassiez quelque autre 
chose, faites tout pour la gloire de Dieu. » 

1Co 10:31 
 
« Et voici ce témoignage, c’est que Dieu nous 
a donné la vie éternelle, et que cette vie est 
dans son Fils. 
12  Celui qui a le Fils a la vie; celui qui n'a pas 
le Fils de Dieu n'a pas la vie. 
13  Je vous ai écrit ces choses, afin que vous 
sachiez que vous avez la vie éternelle, vous 
qui croyez au nom du Fils de Dieu. » 

1Jn 5:11-13 
 
«  Si quelqu'un est en Christ, il est une 
nouvelle créature. Les choses anciennes sont 
passées; voici, toutes choses sont devenues 
nouvelles. » 

2 Co 5:17 
 
« Il y a beaucoup de paix pour ceux qui 
aiment ta loi, Et il ne leur arrive aucun 
malheur. » 

Ps 119:165 
 



Liste 4 
 
« C'est donc à leurs fruits que vous les 
reconnaîtrez.  » 

Mt 7:20 
 
« Si vous savez ces choses, vous êtes 
heureux, pourvu que vous les pratiquiez.  » 

Jn 13:17 
 
« Or, si c'est par grâce, ce n'est plus par les 
oeuvres; autrement la grâce n'est plus une 
grâce. Et si c'est par les oeuvres, ce n'est 
plus une grâce; autrement l'oeuvre n'est plus 
une œuvre » 

Ro 11:6 
 
« Et mon Dieu pourvoira à tous vos besoins 
selon sa richesse, avec gloire, en Jésus-
Christ. » 

Phil 4:19 
 
« Or, tous ceux qui veulent vivre pieusement 
en Jésus-Christ seront persécutés. » 

2 Ti 3:12 
 
«  il nous a sauvés, non à cause des oeuvres 
de justice que nous aurions faites, mais selon 
sa miséricorde, par le baptême de la 
régénération et le renouvellement du Saint-
Esprit » 

Tit 3:5 
 
« Vous demandez, et vous ne recevez pas, 
parce que vous demandez mal, dans le but 
de satisfaire vos passions. » 

Ja 4:3 
 
« Soumettez-vous donc à Dieu; résistez au 
diable, et il fuira loin de vous. 
Approchez-vous de Dieu, et il s'approchera de 
vous. Nettoyez vos mains, pécheurs; purifiez 
vos coeurs, hommes irrésolus. 
Sentez votre misère; soyez dans le deuil et 
dans les larmes; que votre rire se change en 
deuil, et votre joie en tristesse. 
Humiliez-vous devant le Seigneur, et il vous 
élèvera. » 

Ja 4:7-10 
 

« Vous qui ne savez pas ce qui arrivera 
demain ! Car, qu'est-ce que votre vie? Vous 
êtes une vapeur qui paraît pour un peu de 
temps, et qui ensuite disparaît. » 

Ja 4:14 
 
« Comme le corps sans âme est mort, de 
même la foi sans les oeuvres est morte. » 

Ja 2:26 
 



Liste 5 
 
« Le fruit du juste est un arbre de vie, Et le 
sage s'empare des âmes. » 

Prov 11:30 
 
«  Fils de l'homme, je t'établis comme 
sentinelle sur la maison d'Israël. Tu écouteras 
la parole qui sortira de ma bouche, et tu les 
avertiras de ma part. 
Quand je dirai au méchant: Tu mourras! si tu 
ne l'avertis pas, si tu ne parles pas pour 
détourner le méchant de sa mauvaise voie et 
pour lui sauver la vie, ce méchant mourra 
dans son iniquité, et je te redemanderai son 
sang. 
Mais si tu avertis le méchant, et qu'il ne se 
détourne pas de sa méchanceté et de sa 
mauvaise voie, il mourra dans son iniquité, et 
toi, tu sauveras ton âme. » 

Ez 3:17-19 
 
« Je suis le cep, vous êtes les sarments. 
Celui qui demeure en moi et en qui je 
demeure porte beaucoup de fruit, car sans 
moi vous ne pouvez rien faire. » 

Jn 15: 5 
 
« Lorsqu'ils virent l'assurance de Pierre et de 
Jean, ils furent étonnés, sachant que c'étaient 
des hommes du peuple sans instruction; et ils 
les reconnurent pour avoir été avec Jésus. » 

Ac 4:13 
 
« De même, mes frères, vous aussi vous 
avez été, par le corps de Christ, mis à mort en 
ce qui concerne la loi, pour que vous 
apparteniez à un autre, à celui qui est 
ressuscité des morts, afin que nous portions 
des fruits pour Dieu. » 

Ro 7:4 
 
« Si l'oeuvre bâtie par quelqu'un sur le 
fondement subsiste, il recevra une 
récompense. 
Si l'oeuvre de quelqu'un est consumée, il 
perdra sa récompense; pour lui, il sera sauvé, 
mais comme au travers du feu. » 

1Co 3:14-15 
 

« Jésus-Christ est le même hier, aujourd'hui, 
et éternellement. » 

Heb 13:8 
 
« Si quelqu'un d'entre vous manque de 
sagesse, qu'il la demande à Dieu, qui donne 
à tous simplement et sans reproche, et elle lui 
sera donnée » 

Ja 1:5 
 
« Nous ne nous prêchons pas nous-mêmes; 
c'est Jésus-Christ le Seigneur que nous 
prêchons, et nous nous disons vos serviteurs 
à cause de Jésus. » 

2 Co 4:5 
 
« La révélation de tes paroles éclaire, Elle 
donne de l'intelligence aux simples. » 

Ps 119:130 
 



Liste 6 
 
« Le témoin véridique délivre des âmes, Mais 
le trompeur dit des mensonges. 
Celui qui craint l'Éternel possède un appui 
ferme, Et ses enfants ont un refuge auprès de 
lui. » 

Prov 14:25-26 
 
« A celui qui est ferme dans ses sentiments 
Tu assures la paix, la paix, Parce qu'il se 
confie en toi. » 

Es 26:3 
 
« et enseignez-leur à observer tout ce que je 
vous ai prescrit. Et voici, je suis avec vous 
tous les jours, jusqu'à la fin du monde. » 

Mt 28:20 
 
« Il les envoya prêcher le royaume de Dieu, et 
guérir les malades » 

Lc 9:2 
 
«  Jésus lui dit: Je suis le chemin, la vérité, et 
la vie. Nul ne vient au Père que par moi. » 

Jn 14:6 
 
« Si vous portez beaucoup de fruit, c'est ainsi 
que mon Père sera glorifié, et que vous serez 
mes disciples. » 

Jn 15:8 
 
« Allez, tenez-vous dans le temple, et 
annoncez au peuple toutes les paroles de 
cette vie. » 

Ac 5:20 
 
« Car la prédication de la croix est une folie 
pour ceux qui périssent; mais pour nous qui 
sommes sauvés, elle est une puissance de 
Dieu » 

1Co 1:18 
 
« car il vous a été fait la grâce, par rapport à 
Christ, non seulement de croire en lui, mais 
encore de souffrir pour lui » 

Phil 1:29 
 



Liste 7 
 
« Et quiconque aura quitté, à cause de mon 
nom, ses frères, ou ses soeurs, ou son père, 
ou sa mère, ou sa femme, ou ses enfants, ou 
ses terres, ou ses maisons, recevra le 
centuple, et héritera la vie éternelle  » 

Mt 19:29 
 
« Jésus lui répondit: En vérité, en vérité, je te 
le dis, si un homme ne naît de nouveau, il ne 
peut voir le royaume de Dieu. 
Nicodème lui dit: Comment un homme peut-il 
naître quand il est vieux? Peut-il rentrer dans 
le sein de sa mère et naître? 
Jésus répondit: En vérité, en vérité, je te le 
dis, si un homme ne naît d'eau et d'Esprit, il 
ne peut entrer dans le royaume de Dieu. 
Ce qui est né de la chair est chair, et ce qui 
est né de l'Esprit est esprit. 
Ne t'étonne pas que je t’aie dit: Il faut que 
vous naissiez de nouveau. 
Le vent souffle où il veut, et tu en entends le 
bruit; mais tu ne sais d'où il vient, ni où il va. Il 
en est ainsi de tout homme qui est né de 
l'Esprit. » 

Jn 3:3-8 
 
«  Et il dit aux Juifs qui avaient cru en lui: Si 
vous demeurez dans ma parole, vous êtes 
vraiment mes disciples; 
vous connaîtrez la vérité, et la vérité vous 
affranchira » 

Jn 8:31-32 
 
« Celui qui est de Dieu, écoute les paroles de 
Dieu; vous n'écoutez pas, parce que vous 
n'êtes pas de Dieu. » 

Jn 8:47 
 
« Demeurez en moi, et je demeurerai en 
vous. Comme le sarment ne peut de lui-
même porter du fruit, s’il ne demeure attaché 
au cep, ainsi vous ne le pouvez non plus, si 
vous ne demeurez en moi. » 

Jn 15:4 
 
 
 
 

«  Et parce que vous êtes fils, Dieu a envoyé 
dans nos coeurs l'Esprit de son Fils, lequel 
crie: Abba! Père! » 

Ga 4:6 
 
« Ainsi donc, comme vous avez reçu le 
Seigneur Jésus-Christ, marchez en lui, 
étant enracinés et fondés en lui, et affermis 
par la foi, d'après les instructions qui vous ont 
été données, et abondez en actions de 
grâces. » 

Col 2:6-7 
 
«  Prenez garde que personne ne fasse de 
vous sa proie par la philosophie et par une 
vaine tromperie, s'appuyant sur la tradition 
des hommes, sur les rudiments du monde, et 
non sur Christ. » 

Col 2:8 
 
« Et comme il est réservé aux hommes de 
mourir une seule fois, après quoi vient le 
jugement » 

Heb 9:27 
 



Liste 8 
 
« Les méchants se tournent vers le séjour des 
morts, Toutes les nations qui oublient Dieu. » 

Ps 9:17 
 
« Tous ceux qui étaient avec Jésus, quand il 
appela Lazare du sépulcre et le ressuscita 
des morts, lui rendaient témoignage » 

Jn 12:17 
 
« En vérité, en vérité, je vous le dis, celui qui 
croit en moi a la vie éternelle. » 

Jn 6:47 
 
«  Il y eut donc, à cause de lui, division parmi 
la foule. » 

Jn 7:43 
 
« Il n 'y a de salut en aucun autre; car il n'y a 
sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné 
parmi les hommes, par lequel nous devions 
être sauvés. » 

Ac 4:12 
 
« Mais le Très-Haut n'habite pas dans ce qui 
est fait de main d'homme, comme dit le 
prophète » 

Ac 7:48 
 
« Et ce que tu as entendu de moi en présence 
de beaucoup de témoins, confie-le à des 
hommes fidèles, qui soient capables de 
l'enseigner aussi à d'autres. » 

2 Ti 2:2 
 
«  Efforce-toi de te présenter devant Dieu 
comme un homme éprouvé, un ouvrier qui n'a 
point à rougir, qui dispense droitement la 
parole de la vérité. » 

2 Ti 2:15 
 
«  Je hais les hommes indécis, Et j'aime ta 
loi. » 

Ps 119:113 
 

Liste 9 
 
«  Comment le jeune homme rendra-t-il pur 
son sentier? En se dirigeant d'après ta 
parole. » 

Ps 119:9 
 
« Je serre ta parole dans mon coeur, Afin de 
ne pas pécher contre toi. » 

Ps 119:11 
 
« Ouvre mes yeux, pour que je contemple Les 
merveilles de ta loi! » 

Ps 119:18 
 
« Et je pourrai répondre à celui qui m'outrage, 
Car je me confie en ta parole. » 

Ps 119:42 
 
 
« Avant d'avoir été humilié, je m'égarais; 
Maintenant j'observe ta parole. » 

Ps 119:67 
 
« Il m'est bon d'être humilié, Afin que 
j'apprenne tes statuts. » 

Ps 119:71 
 
« Mieux vaut pour moi la loi de ta bouche Que 
mille objets d'or et d'argent » 

Ps 119:72 
 
« Ta parole est une lampe à mes pieds, Et 
une lumière sur mon sentier. » 

Ps 119:105 
 



Liste 10 
 
« Dans le temps de ces rois, le Dieu des 
cieux suscitera un royaume qui ne sera 
jamais détruit, et qui ne passera point sous la 
domination d'un autre peuple; il brisera et 
anéantira tous ces royaumes-là, et lui-même 
subsistera éternellement. » 

Da 2:44 
 
« Je vis cette corne faire la guerre aux saints, 
et l'emporter sur eux, 
jusqu'au moment où l'ancien des jours vint 
donner droit aux saints du Très-Haut, et le 
temps arriva où les saints furent en 
possession du royaume. 
Il me parla ainsi: Le quatrième animal, c'est 
un quatrième royaume qui existera sur la 
terre, différent de tous les royaumes, et qui 
dévorera toute la terre, la foulera et la brisera. 
Les dix cornes, ce sont dix rois qui s'élèveront 
de ce royaume. Un autre s'élèvera après eux, 
il sera différent des premiers, et il abaissera 
trois rois. 
Il prononcera des paroles contre le Très-Haut, 
il opprimera les saints du Très Haut, et il 
espérera changer les temps et la loi; et les 
saints seront livrés entre ses mains pendant 
un temps, des temps, et la moitié d'un temps. 
Puis viendra le jugement, et on lui ôtera sa 
domination, qui sera détruite et anéantie pour 
jamais. 
Le règne, la domination, et la grandeur de 
tous les royaumes qui sont sous les cieux, 
seront donnés au peuple des saints du Très-
Haut. Son règne est un règne éternel, et tous 
les dominateurs le serviront et lui obéiront. 
Ici finirent les paroles. Moi, Daniel, je fus 
extrêmement troublé par mes pensées, je 
changeai de couleur, et je conservai ces 
paroles dans mon coeur. » 

Da 7:21-28 
 
« De l'une d'elles sortit une petite corne, qui 
s'agrandit beaucoup vers le midi, vers l'orient, 
et vers le plus beau des pays  » 

Da 8:9 
 
 
 

«  Elle s'éleva jusqu'au chef de l'armée, lui 
enleva le sacrifice perpétuel, et renversa le 
lieu de son sanctuaire. » 

Da 8:11 
 
« J'entendis parler un saint; et un autre saint 
dit à celui qui parlait: Pendant combien de 
temps s'accomplira la vision sur le sacrifice 
perpétuel et sur le péché dévastateur? 
Jusques à quand le sanctuaire et l'armée 
seront-ils foulés? 
Et il me dit: Deux mille trois cents soirs et 
matins; puis le sanctuaire sera purifié. » 

Da 8:13-14 
 
« Sache-le donc, et comprends! Depuis le 
moment où la parole a annoncé que 
Jérusalem sera rebâtie jusqu'à l'Oint, au 
Conducteur, il y a sept semaines; dans 
soixante-deux semaines, les places et les 
fossés seront rétablis, mais en des temps 
fâcheux. 
Après les soixante-deux semaines, un Oint 
sera retranché, et il n'aura pas de successeur. 
Le peuple d'un chef qui viendra détruira la 
ville et le sanctuaire, et sa fin arrivera comme 
par une inondation; il est arrêté que les 
dévastations dureront jusqu'au terme de la 
guerre. 
Il fera une solide alliance avec plusieurs pour 
une semaine, et durant la moitié de la 
semaine il fera cesser le sacrifice et l'offrande; 
le dévastateur commettra les choses les plus 
abominables, jusqu'à ce que la ruine et ce qui 
a été résolu fondent sur le dévastateur. » 

Da 9:25-27 
 



« Des troupes se présenteront sur son ordre; 
elles profaneront le sanctuaire, la forteresse, 
elles feront cesser le sacrifice perpétuel, et 
dresseront l'abomination du dévastateur. 
Il séduira par des flatteries les traîtres de 
l'alliance. Mais ceux du peuple qui connaîtront 
leur Dieu agiront avec fermeté, 
et les plus sages parmi eux donneront 
instruction à la multitude. Il en est qui 
succomberont pour un temps à l'épée et à la 
flamme, à la captivité et au pillage. 
Dans le temps où ils succomberont, ils seront 
un peu secourus, et plusieurs se joindront à 
eux par hypocrisie. 
Quelques-uns des hommes sages 
succomberont, afin qu'ils soient épurés, 
purifiés et blanchis, jusqu'au temps de la fin, 
car elle n'arrivera qu'au temps marqué. » 

Da 11:31-35 
 
« Depuis le temps où cessera le sacrifice 
perpétuel, et où sera dressée l'abomination 
du dévastateur, il y aura mille deux cent 
quatre-vingt-dix jours. 
Heureux celui qui attendra, et qui arrivera 
jusqu'à mille trois cent trente -cinq jours! » 

Da 12:11-12 
 



Chapitres 
 

1 Corinthiens 13 
« Quand je parlerais les langues des hommes 
et des anges, si je n'ai pas la charité, je suis 
un airain qui résonne, ou une cymbale qui 
retentit. 
2  Et quand j'aurais le don de prophétie, la 
science de tous les mystères et toute la 
connaissance, quand j'aurais même toute la 
foi jusqu'à transporter des montagnes, si je 
n'ai pas la charité, je ne suis rien. 
3  Et quand je distribuerais tous mes biens 
pour la nourriture des pauvres, quand je 
livrerais même mon corps pour être brûlé, si 
je n'ai pas la charité, cela ne me sert de rien. 
4  La charité est patiente, elle est pleine de 
bonté; la charité n'est point envieuse; la 
charité ne se vante point, elle ne s'enfle point 
d'orgueil, 
5  elle ne fait rien de malhonnête, elle ne 
cherche point son intérêt, elle ne s'irrite point, 
elle ne soupçonne point le mal, 
6  elle ne se réjouit point de l'injustice, mais 
elle se réjouit de la vérité; 
7  elle excuse tout, elle croit tout, elle espère 
tout, elle supporte tout. 
8  La charité ne périt jamais. Les prophéties 
prendront fin, les langues cesseront, la 
connaissance disparaîtra. 
9  Car nous connaissons en partie, et nous 
prophétisons en partie, 
10  mais quand ce qui est parfait sera venu, 
ce qui est partiel disparaîtra. 
11  Lorsque j'étais enfant, je parlais comme 
un enfant, je pensais comme un enfant, je 
raisonnais comme un enfant; lorsque je suis 
devenu homme, j'ai fait disparaître ce qui était 
de l'enfant. 
12  Aujourd'hui nous voyons au moyen d'un 
miroir, d'une manière obscure, mais alors 
nous verrons face à face; aujourd'hui je 
connais en partie, mais alors je connaîtrai 
comme j'ai été connu. 
13  Maintenant donc ces trois choses 
demeurent: la foi, l'espérance, la charité; mais 
la plus grande de ces choses, c'est la 
charité. » 

Jean 1:1,14 
« Au commencement était la Parole, et la 
Parole était avec Dieu, et la Parole était Dieu. 
2  Elle était au commencement avec Dieu. 
3  Toutes choses ont été faites par elle, et 
rien de ce qui a été fait n’a été fait sans elle. 
4  En elle était la vie, et la vie était la lumière 
des hommes. 
5  La lumière luit dans les ténèbres, et les 
ténèbres ne l'ont point reçue. 
6  Il y eut un homme envoyé de Dieu: son 
nom était Jean. 
7  Il vint pour servir de témoin, pour rendre 
témoignage à la lumière, afin que tous 
crussent par lui. 
8  Il n'était pas la lumière, mais il parut pour 
rendre témoignage à la lumière. 
9  Cette lumière était la véritable lumière, qui, 
en venant dans le monde, éclaire tout 
homme. 
10  Elle était dans le monde, et le monde a 
été fait par elle, et le monde ne l'a point 
connue. 
11  Elle est venue chez les siens, et les siens 
ne l'ont point reçue. 
12  Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux 
qui croient en son nom, elle a donné le 
pouvoir de devenir enfants de Dieu, 
13  lesquels sont nés, non du sang, ni de la 
volonté de la chair, ni de la volonté de 
l'homme, mais de Dieu. 
14  Et la parole a été faite chair, et elle a 
habité parmi nous, pleine de grâce et de 
vérité; et nous avons contemplé sa gloire, une 
gloire comme la gloire du Fils unique venu du 
Père. » 



Jean 15 
« Je suis le vrai cep, et mon Père est le 
vigneron. 
2  Tout sarment qui est en moi et qui ne porte 
pas de fruit, il le retranche; et tout sarment qui 
porte du fruit, il l'émonde, afin qu’il porte 
encore plus de fruit. 
3  Déjà vous êtes purs, à cause de la parole 
que je vous ai annoncée. 
4  Demeurez en moi, et je demeurerai en 
vous. Comme le sarment ne peut de lui-
même porter du fruit, s’il ne demeure attaché 
au cep, ainsi vous ne le pouvez non plus, si 
vous ne demeurez en moi. 
5  Je suis le cep, vous êtes les sarments. 
Celui qui demeure en moi et en qui je 
demeure porte beaucoup de fruit, car sans 
moi vous ne pouvez rien faire. 
6  Si quelqu'un ne demeure pas en moi, il est 
jeté dehors, comme le sarment, et il sèche; 
puis on ramasse les sarments, on les jette au 
feu, et ils brûlent. 
7  Si vous demeurez en moi, et que mes 
paroles demeurent en vous, demandez ce 
que vous voudrez, et cela vous sera accordé. 
8  Si vous portez beaucoup de fruit, c'est ainsi 
que mon Père sera glorifié, et que vous serez 
mes disciples. 
9  Comme le Père m’a aimé, je vous ai aussi 
aimés. Demeurez dans mon amour. 
10  Si vous gardez mes commandements, 
vous demeurerez dans mon amour, de même 
que j’ai gardé les commandements de mon 
Père, et que je demeure dans son amour. 
11  Je vous ai dit ces choses, afin que ma joie 
soit en vous, et que votre joie soit parfaite. 
12  C’est ici mon commandement: Aimez-
vous les uns les autres, comme je vous ai 
aimés. 
13  Il n'y a pas de plus grand amour que de 
donner sa vie pour ses amis. 
14  Vous êtes mes amis, si vous faites ce que 
je vous commande. 
15  Je ne vous appelle plus serviteurs, parce 
que le serviteur ne sait pas ce que fait son 
maître; mais je vous ai appelés amis, parce 
que je vous ai fait connaître tout ce que j'ai 
appris de mon Père. 
16  Ce n'est pas vous qui m’avez choisi; mais 
moi, je vous ai choisis, et je vous ai établis, 
afin que vous alliez, et que vous portiez du 

fruit, et que votre fruit demeure, afin que ce 
que vous demanderez au Père en mon nom, 
il vous le donne. 
17  Ce que je vous commande, c'est de vous 
aimer les uns les autres. 
18  Si le monde vous hait, sachez qu 'il m 'a 
haï avant vous. 
19  Si vous étiez du monde, le monde 
aimerait ce qui est à lui; mais parce que vous 
n'êtes pas du monde, et que je vous ai choisis 
du milieu du monde, à cause de cela le 
monde vous hait. 
20  Souvenez-vous de la parole que je vous 
ai dite: Le serviteur n'est pas plus grand que 
son maître. S’ils m’ont persécuté, ils vous 
persécuteront aussi; s’ils ont gardé ma parole, 
ils garderont aussi la vôtre. 
21  Mais ils vous feront toutes ces choses à 
cause de mon nom, parce qu’ils ne 
connaissent pas celui qui m’a envoyé. 
22  Si je n'étais pas venu et que je ne leur 
eusse point parlé, ils n'auraient pas de péché; 
mais maintenant ils n'ont aucune excuse de 
leur péché. 
23  Celui qui me hait, hait aussi mon Père. 
24  Si je n'avais pas fait parmi eux des 
oeuvres que nul autre n'a faites, ils n'auraient 
pas de péché; mais maintenant ils les ont 
vues, et ils ont haï et moi et mon Père. 
25  Mais cela est arrivé afin que s'accomplît la 
parole qui est écrite dans leur loi: Ils m’ont haï 
sans cause. 
26  Quand sera venu le consolateur, que je 
vous enverrai de la part du Père, l'Esprit de 
vérité, qui vient du Père, il rendra témoignage 
de moi; 
27  et vous aussi, vous rendrez témoignage, 
parce que vous êtes avec moi dès le 
commencement. » 



Esaïe 53 
« Qui a cru à ce qui nous était annoncé? Qui 
a reconnu le bras de l'Éternel? 
2  Il s'est élevé devant lui comme une faible 
plante, Comme un rejeton qui sort d'une terre 
desséchée; Il n'avait ni beauté, ni éclat pour 
attirer nos regards, Et son aspect n'avait rien 
pour nous plaire. 
3  Méprisé et abandonné des hommes, 
Homme de douleur et habitué à la souffrance, 
Semblable à celui dont on détourne le visage, 
Nous l'avons dédaigné, nous n'avons fait de 
lui aucun cas. 
4  Cependant, ce sont nos souffrances qu'il a 
portées, C'est de nos douleurs qu'il s'est 
chargé; Et nous l'avons considéré comme 
puni, Frappé de Dieu, et humilié. 
5  Mais il était blessé pour nos péchés, Brisé 
pour nos iniquités; Le châtiment qui nous 
donne la paix est tombé sur lui, Et c'est par 
ses meurtrissures que nous sommes guéris. 
6  Nous étions tous errants comme des 
brebis, Chacun suivait sa propre voie; Et 
l'Éternel a fait retomber sur lui l'iniquité de 
nous tous. 
7  Il a été maltraité et opprimé, Et il n'a point 
ouvert la bouche, Semblable à un agneau 
qu'on mène à la boucherie, A une brebis 
muette devant ceux qui la tondent; Il n'a point 
ouvert la bouche. 
8  Il a été enlevé par l'angoisse et le 
châtiment; Et parmi ceux de sa génération, 
qui a cru Qu'il était retranché de la terre des 
vivants Et frappé pour les péchés de mon 
peuple? 
9  On a mis son sépulcre parmi les méchants, 
Son tombeau avec le riche, Quoiqu'il n'eût 
point commis de violence Et qu'il n'y eût point 
de fraude dans sa bouche. 
10  Il a plu à l'Éternel de le briser par la 
souffrance... Après avoir livré sa vie en 
sacrifice pour le péché, Il verra une postérité 
et prolongera ses jours; Et l'oeuvre de 
l'Éternel prospérera entre ses mains. 
11  A cause du travail de son âme, il 
rassasiera ses regards; Par sa connaissance 
mon serviteur juste justifiera beaucoup 
d'hommes, Et il se chargera de leurs iniquités. 
12  C'est pourquoi je lui donnerai sa part avec 
les grands; Il partagera le butin avec les 
puissants, Parce qu'il s'est livré lui-même à la 

mort, Et qu'il a été mis au nombre des 
malfaiteurs, Parce qu'il a porté les péchés de 
beaucoup d'hommes, Et qu'il a intercédé pour 
les coupables. » 
 



Psaumes 
 

Psaume 1 
« Heureux l'homme qui ne marche pas selon 
le conseil des méchants, Qui ne s'arrête pas 
sur la voie des pécheurs, Et qui ne s'assied 
pas en compagnie des moqueurs, 
2  Mais qui trouve son plaisir dans la loi de 
l'Éternel, Et qui la médite jour et nuit! 
3  Il est comme un arbre planté près d'un 
courant d'eau, Qui donne son fruit en sa 
saison, Et dont le feuillage ne se flétrit point: 
Tout ce qu'il fait lui réussit. 
4  Il n'en est pas ainsi des méchants: Ils sont 
comme la paille que le vent dissipe. 
5  C'est pourquoi les méchants ne résistent 
pas au jour du jugement, Ni les pécheurs 
dans l'assemblée des justes; 
6  Car l'Éternel connaît la voie des justes, Et 
la voie des pécheurs mène à la ruine. » 
 

Psaume 2 
« Pourquoi ce tumulte parmi les nations, Ces 
vaines pensées parmi les peuples? 
2  Pourquoi les rois de la terre se soulèvent-
ils Et les princes se liguent-ils avec eux 
Contre l'Éternel et contre son oint? - 
3  Brisons leurs liens, Délivrons-nous de leurs 
chaînes! - 
4  Celui qui siège dans les cieux rit, Le 
Seigneur se moque d'eux. 
5  Puis il leur parle dans sa colère, Il les 
épouvante dans sa fureur: 
6  C'est moi qui ai oint mon roi Sur Sion, ma 
montagne sainte! 
7  Je publierai le décret; L'Éternel m'a dit: Tu 
es mon fils! Je t'ai engendré aujourd'hui. 
8  Demande-moi et je te donnerai les nations 
pour héritage, Les extrémités de la terre pour 
possession; 
9  Tu les briseras avec une verge de fer, Tu 
les briseras comme le vase d'un potier. 
10  Et maintenant, rois, conduisez-vous avec 
sagesse! Juges de la terre, recevez 
instruction! 
11  Servez l'Éternel avec crainte, Et 
réjouissez-vous avec tremblement. 
12  Baisez le fils, de peur qu'il ne s'irrite, Et 
que vous ne périssiez dans votre voie, Car sa 
colère est prompte à s'enflammer. Heureux 

tous ceux qui se confient en lui! » 
 
Psaume 8 
« Au chef des chantres. Sur la guitthith. 
Psaume de David. Éternel, notre Seigneur! 
Que ton nom est magnifique sur toute la terre! 
Ta majesté s'élève au-dessus des cieux. 
2  Par la bouche des enfants et de ceux qui 
sont à la mamelle Tu as fondé ta gloire, pour 
confondre tes adversaires, Pour imposer 
silence à l'ennemi et au vindicatif. 
3  Quand je contemple les cieux, ouvrage de 
tes mains, La lune et les étoiles que tu as 
créées: 
4  Qu'est-ce que l'homme, pour que tu te 
souviennes de lui? Et le fils de l'homme, pour 
que tu prennes garde à lui? 
5  Tu l'as fait de peu inférieur à Dieu, Et tu l'as 
couronné de gloire et de magnificence. 
6  Tu lui as donné la domination sur les 
oeuvres de tes mains, Tu as tout mis sous 
ses pieds, 
7  Les brebis comme les boeufs, Et les 
animaux des champs, 
8  Les oiseaux du ciel et les poissons de la 
mer, Tout ce qui parcourt les sentiers des 
mers. 
9  Éternel, notre Seigneur! Que ton nom est 
magnifique sur toute la terre! » 
 



Psaume 14 
« Au chef des chantres. De David. L'insensé 
dit en son coeur: Il n'y a point de Dieu! Ils se 
sont corrompus, ils ont commis des actions 
abominables; Il n'en est aucun qui fasse le 
bien. 
2  L'Éternel, du haut des cieux, regarde les fils 
de l'homme, Pour voir s'il y a quelqu'un qui 
soit intelligent, Qui cherche Dieu. 
3  Tous sont égarés, tous sont pervertis; Il 
n'en est aucun qui fasse le bien, Pas même 
un seul. 
4  Tous ceux qui commettent l'iniquité ont-ils 
perdu le sens? Ils dévorent mon peuple, ils le 
prennent pour nourriture; Ils n'invoquent point 
l'Éternel. 
5  C'est alors qu'ils  trembleront d'épouvante, 
Quand Dieu paraîtra au milieu de la race 
juste. 
6  Jetez l'opprobre sur l'espérance du 
malheureux... L'Éternel est son refuge. 
7  Oh! qui fera partir de Sion la délivrance 
d'Israël? Quand l'Éternel ramènera les captifs 
de son peup le, Jacob sera dans l'allégresse, 
Israël se réjouira. » 
 

Psaume 15 
« Psaume de David. O Éternel! qui séjournera 
dans ta tente? Qui demeurera sur ta 
montagne sainte? - 
2  Celui qui marche dans l'intégrité, qui 
pratique la justice Et qui dit la vérité selon son 
coeur. 
3  Il ne calomnie point avec sa langue, Il ne 
fait point de mal à son semblable, Et il ne jette 
point l'opprobre sur son prochain. 
4  Il regarde avec dédain celui qui est 
méprisable, Mais il honore ceux qui craignent 
l'Éternel; Il ne se rétracte point, s'il fait un 
serment à son préjudice. 
5  Il n'exige point d'intérêt de son argent, Et il 
n'accepte point de don contre l'innocent. Celui 
qui se conduit ainsi ne chancelle jamais. » 
 

Psaume 19 
« Au chef des chantres. Psaume de David. 
Les cieux racontent la gloire de Dieu, Et 
l'étendue manifeste l'oeuvre de ses mains. 
2  Le jour en instruit un autre jour, La nuit en 
donne connaissance à une autre nuit. 
3  Ce n'est pas un langage, ce ne sont pas 

des paroles Dont le son ne soit point entendu: 
4  Leur retentissement parcourt toute la terre, 
Leurs accents vont aux extrémités du monde, 
Où il a dressé une tente pour le soleil. 
5  Et le soleil, semblable à un époux qui sort 
de sa chambre, S'élance dans la carrière 
avec la joie d'un héros; 
6  Il se lève à une extrémité des cieux, Et 
achève sa course à l'autre extrémité: Rien ne 
se dérobe à sa chaleur. 
7  La loi de l'Éternel est parfaite, elle restaure 
l'âme; Le témoignage de l'Éternel est 
véritable, il rend sage l'ignorant. 
8  Les ordonnances de l'Éternel sont droites, 
elles réjouissent le coeur; Les 
commandements de l'Éternel sont purs, ils 
éclairent les yeux. 
9  La crainte de l'Éternel est pure, elle 
subsiste à toujours; Les jugements de 
l'Éternel sont vrais, ils sont tous justes. 
10  Ils sont plus précieux que l'or, que 
beaucoup d'or fin; Ils sont plus doux que le 
miel, que celui qui coule des rayons. 
11  Ton serviteur aussi en reçoit instruction; 
Pour qui les observe la récompense est 
grande. 
12  Qui connaît ses égarements? Pardonne-
moi ceux que j'ignore. 
13  Préserve aussi ton serviteur des 
orgueilleux; Qu'ils ne dominent point sur moi! 
Alors je serai intègre, innocent de grands 
péchés. 
14  Reçois favorablement les paroles de ma 
bouche Et les sentiments de mon coeur, O 
Éternel, mon rocher et mon libérateur! » 
 



Psaume 23 
« Cantique de David. L'Éternel est mon 
berger: je ne manquerai de rien. 
2  Il me fait reposer dans de verts pâturages, 
Il me dirige près des eaux paisibles. 
3  Il restaure mon âme, Il me conduit dans les 
sentiers de la justice, A cause de son nom. 
4  Quand je marche dans la vallée de l'ombre 
de la mort, Je ne crains aucun mal, car tu es 
avec moi: Ta houlette et ton bâton me 
rassurent. 
5  Tu dresses devant moi une table, En face 
de mes adversaires; Tu oins d'huile ma tête, 
Et ma coupe déborde. 
6  Oui, le bonheur et la grâce 
m'accompagneront Tous les jours de ma vie, 
Et j'habiterai dans la maison de l'Éternel 
Jusqu'à la fin de mes jours. » 
 

Psaume 24 
« Psaume de David. A l'Éternel la terre et ce 
qu'elle renferme, Le monde et ceux qui 
l'habitent! 
2  Car il l'a fondée sur les mers, Et affermie 
sur les fleuves. 
3  Qui pourra monter à la montagne de 
l'Éternel? Qui s'élèvera jusqu'à son lieu saint? 
- 
4  Celui qui a les mains innocentes et le coeur 
pur; Celui qui ne livre pas son âme au 
mensonge, Et qui ne jure pas pour tromper. 
5  Il obtiendra la bénédiction de l'Éternel, La 
miséricorde du Dieu de son salut. 
6  Voilà le partage de la génération qui 
l'invoque, De ceux qui cherchent ta face, de 
Jacob!-Pause. 
7  Portes, élevez vos linteaux; Élevez-vous, 
portes éternelles! Que le roi de gloire fasse 
son entrée! - 
8  Qui est ce roi de gloire?-L'Éternel fort et 
puissant, L'Éternel puissant dans les 
combats. 
9  Portes, élevez vos linteaux; Élevez-les, 
portes éternelles! Que le roi de gloire fasse 
son entrée! - 
10  Qui donc est ce roi de gloire?-L'Éternel 
des armées: Voilà le roi de gloire! » 
 

Psaume 27 
« De David. L'Éternel est ma lumière et mon 
salut: De qui aurais-je crainte? L'Éternel est le 
soutien de ma vie: De qui aurais-je peur? 
2  Quand des méchants s'avancent contre 
moi, Pour dévorer ma chair, Ce sont mes 
persécuteurs et mes ennemis Qui chancellent 
et tombent. 
3  Si une armée se campait contre moi, Mon 
coeur n'aurait aucune crainte; Si une guerre 
s'élevait contre moi, Je serais malgré cela 
plein de confiance. 
4  Je demande à l'Éternel une chose, que je 
désire ardemment: Je voudrais habiter toute 
ma vie dans la maison de l'Éternel, Pour 
contempler la magnificence de l'Éternel Et 
pour admirer son temple. 
5  Car il me protégera dans son tabernacle au 
jour du malheur, Il me cachera sous l'abri de 
sa tente; Il m'élèvera sur un rocher. 
6  Et déjà ma tête s'élève sur mes ennemis 
qui m'entourent; J'offrirai des sacrifices dans 
sa tente, au son de la trompette; Je chanterai, 
je célébrerai l'Éternel. 
7  Éternel! écoute ma voix, je t'invoque: Aie 
pitié de moi et exauce-moi! 
8  Mon coeur dit de ta part: Cherchez ma 
face! Je cherche ta face, ô Éternel! 
9  Ne me cache point ta face, Ne repousse 
pas avec colère ton serviteur! Tu es mon 
secours, ne me laisse pas, ne m'abandonne 
pas, Dieu de mon salut! 
10  Car mon père et ma mère 
m'abandonnent, Mais l'Éternel me recueillera. 
11  Éternel! enseigne-moi ta voie, Conduis-
moi dans le sentier de la droiture, A cause de 
mes ennemis. 
12  Ne me livre pas au bon plaisir de mes 
adversaires, Car il s'élève contre moi de faux 
témoins Et des gens qui ne respirent que la 
violence. 
13  Oh! si je n'étais pas sûr de voir la bonté 
de l'Éternel Sur la terre des vivants!... 
14  Espère en l'Éternel! Fortifie-toi et que ton 
coeur s'affermisse! Espère en l'Éternel! » 



Psaume 32 
« De David. Cantique. Heureux celui à qui la 
transgression est remise, A qui le péché est 
pardonné! 
2  Heureux l'homme à qui l'Éternel n'impute 
pas d'iniquité, Et dans l'esprit duquel il n'y a 
point de fraude! 
3  Tant que je me suis tu, mes os se 
consumaient, Je gémissais toute la journée; 
4  Car nuit et jour ta main s'appesantissait sur 
moi, Ma vigueur n'était plus que sécheresse, 
comme celle de l'été.-Pause. 
5  Je t'ai fait connaître mon péché, je n'ai pas 
caché mon iniquité; J'ai dit: J'avouerai mes 
transgressions à l'Éternel! Et tu as effacé la 
peine de mon péché.-Pause. 
6  Qu'ainsi tout homme pieux te prie au temps 
convenable! Si de grandes eaux débordent, 
elles ne l'atteindront nullement. 
7  Tu es un asile pour moi, tu me garantis de 
la détresse, Tu m'entoures de chants de 
délivrance.-Pause. 
8  Je t'instruirai et te montrerai la voie que tu 
dois suivre; Je te conseillerai, j'aurai le regard 
sur toi. 
9  Ne soyez pas comme un cheval ou un 
mulet sans intelligence; On les bride avec un 
frein et un mors, dont on les pare, Afin qu'ils 
ne s'approchent point de toi. 
10  Beaucoup de douleurs sont la part du 
méchant, Mais celui qui se confie en l'Éternel 
est environné de sa grâce. 
11  Justes, réjouissez-vous en l'Éternel et 
soyez dans l'allégresse! Poussez des cris de 
joie, vous tous qui êtes droits de coeur! » 
 

Psaume 34 
« De David. Lorsqu'il contrefit l'insensé en 
présence d'Abimélec, et qu'il s'en alla chassé 
par lui. Je bénirai l'Éternel en tout temps; Sa 
louange sera toujours dans ma bouche. 
2  Que mon âme se glorifie en l'Éternel! Que 
les malheureux écoutent et se réjouissent! 
3  Exaltez avec moi l'Éternel! Célébrons tous 
son nom! 
4  J'ai cherché l'Éternel, et il m'a répondu; Il 
m'a délivré de toutes mes frayeurs. 
5  Quand on tourne vers lui les regards, on 
est rayonnant de joie, Et le visage ne se 
couvre pas de honte. 
6  Quand un malheureux crie, l'Éternel 

entend, Et il le sauve de toutes ses détresses. 
7  L'ange de l'Éternel campe autour de ceux 
qui le craignent, Et il les arrache au danger. 
8  Sentez et voyez combien l'Éternel est bon! 
Heureux l'homme qui cherche en lui son 
refuge! 
9  Craignez l'Éternel, vous ses saints! Car rien 
ne manque à ceux qui le craignent. 
10  Les lionceaux éprouvent la disette et la 
faim, Mais ceux qui cherchent l'Éternel ne 
sont privés d'aucun bien. 
11  Venez, mes fils, écoutez-moi! Je vous 
enseignerai la crainte de l'Éternel. 
12  Quel est l'homme qui aime la vie, Qui 
désire la prolonger pour jouir du bonheur? 
13  Préserve ta langue du mal, Et tes lèvres 
des paroles trompeuses; 
14  Éloigne-toi du mal, et fais le bien; 
Recherche et poursuis la paix. 
15  Les yeux de l'Éternel sont sur  les justes, 
Et ses oreilles sont attentives à leurs cris. 
16  L'Éternel tourne sa face contre les 
méchants, Pour retrancher de la terre leur 
souvenir. 
17  Quand les justes crient, l'Éternel entend, 
Et il les délivre de toutes leurs détresses; 
18  L'Éternel est près de ceux qui ont le coeur 
brisé, Et il sauve ceux qui ont l'esprit dans 
l'abattement. 
19  Le malheur atteint souvent le juste, Mais 
l'Éternel l'en délivre toujours. 
20  Il garde tous ses os, Aucun d'eux n'est 
brisé. 
21  Le malheur tue le méchant, Et les 
ennemis du juste sont châtiés. 
22  L'Éternel délivre l'âme de ses serviteurs, 
Et tous ceux qui l'ont pour refuge échappent 
au châtiment. » 
 



Psaume 37 
« De David. Ne t'irrite pas contre les 
méchants, N'envie pas ceux qui font le mal. 
2  Car ils sont fauchés aussi vite que l'herbe, 
Et ils se flétrissent comme le gazon vert. 
3  Confie-toi en l'Éternel, et pratique le bien; 
Aie le pays pour demeure et la fidélité pour 
pâture. 
4  Fais de l'Éternel tes délices, Et il te 
donnera ce que ton coeur désire. 
5  Recommande ton sort à l'Éternel, Mets en 
lui ta confiance, et il agira. 
6  Il fera paraître ta justice comme la lumière, 
Et ton droit comme le soleil à son midi. 
7  Garde le silence devant l'Éternel, et espère 
en lui; Ne t'irrite pas contre celui qui réussit 
dans ses voies, Contre l'homme qui vient à 
bout de ses mauvais desseins. 
8  Laisse la colère, abandonne la fureur; Ne 
t'irrite pas, ce serait mal faire. 
9  Car les méchants seront retranchés, Et 
ceux qui espèrent en l'Éternel posséderont le 
pays. 
10  Encore un peu de temps, et le méchant 
n'est plus; Tu regardes le lieu où il était, et il a 
disparu. 
11  Les misérables possèdent le pays, Et ils 
jouissent abondamment de la paix. 
12  Le méchant forme des projets contre le 
juste, Et il grince des dents contre lui. 
13  Le Seigneur se rit du méchant, Car il voit 
que son jour arrive. 
14  Les méchants tirent le glaive, Ils bandent 
leur arc, Pour faire tomber le malheureux et 
l'indigent, Pour égorger ceux dont la voie est 
droite. 
15  Leur glaive entre dans leur propre coeur, 
Et leurs arcs se brisent. 
16  Mieux vaut le peu du juste Que 
l'abondance de beaucoup de méchants; 
17  Car les bras des méchants seront brisés, 
Mais l'Éternel soutient les justes. 
18  L'Éternel connaît les jours des hommes 
intègres, Et leur héritage dure à jamais. 
19  Ils ne sont pas confondus au temps du 
malheur, Et ils sont rassasiés aux jours de la 
famine. 
20  Mais les méchants périssent, Et les 
ennemis de l'Éternel, comme les plus beaux 
pâturages; Ils s'évanouissent, ils 
s'évanouissent en fumée. 

21  Le méchant emprunte, et il ne rend pas; 
Le juste est compatissant, et il donne. 
22  Car ceux que bénit l'Éternel possèdent le 
pays, Et ceux qu'il maudit sont retranchés. 
23  L'Éternel affermit les pas de l'homme, Et il 
prend plaisir à sa voie; 
24  S'il tombe, il n'est pas terrassé, Car 
l'Éternel lui prend la main. 
25  J'ai été jeune, j'ai vieilli; Et je n'ai point vu 
le juste abandonné, Ni sa postérité mendiant 
son pain. 
26  Toujours il est compatissant, et il prête; Et 
sa postérité est bénie. 
27  Détourne-toi du mal, fais le bien, Et 
possède à jamais ta demeure. 
28  Car l'Éternel aime la justice, Et il 
n'abandonne pas ses fidèles; Ils sont toujours 
sous sa garde, Mais la postérité des 
méchants est retranchée. 
29  Les justes posséderont le pays, Et ils y 
demeureront à jamais. 
30  La bouche du juste annonce la sagesse, 
Et sa langue proclame la justice. 
31  La loi de son Dieu est dans son coeur; 
Ses pas ne chancellent point. 
32  Le méchant épie le juste, Et il cherche à le 
faire mourir. 
33  L'Éternel ne le laisse pas entre ses mains, 
Et il ne le condamne pas quand il est en 
jugement. 
34  Espère en l'Éternel, garde sa voie, Et il 
t'élèvera pour que tu possèdes le pays; Tu 
verras les méchants retranchés. 
35  J'ai vu le méchant dans toute sa 
puissance; Il s'étendait comme un arbre 
verdoyant. 
36  Il a passé, et voici, il n'est plus; Je le 
cherche, et il ne se trouve plus. 
37  Observe celui qui est intègre, et regarde 
celui qui est droit; Car il y a une postérité pour 
l'homme de paix. 
38  Mais les rebelles sont tous anéantis, La 
postérité des méchants est retranchée. 
39  Le salut des justes vient de l'Éternel; Il est 
leur protecteur au temps de la détresse. 
40  L'Éternel les secourt et les délivre; Il les 
délivre des méchants et les sauve, Parce 
qu'ils cherchent en lui leur refuge. » 
 
 


